
MATERIE D'ESAME E BIBLIOGRAFIA 1° anno 
 

TESTO DI RIFERIMENTO PER  TUTTI GLI ESAMI DEI 3 ANNI: 
Assagioli   Comprendere la Psicosintesi     Astrolabio 

 
Psicologia e introduzione alla psicoenergetica                     
 
Testi obbligatori 

Legrenzi P. Anolli L. Psicologia  generale       Il Mulino 
Rosselli M.   I nuovi paradigmi della psicologia     Cittadella editrice 
Giovetti P. R Assagioli  La vita e l’opera del fondatore della psicosintesi  Ed. Mediterranee  
Assagioli   Nuove dimensioni della psicologia    Biblioteca scuola  

   A.V.   Introduzione alla psicoenergetica-Dispensa   Bilioteca scuola 
Testo integrativo a scelta 

Macchia M.Luisa  R. Assagioli – La psicosintesi     Ed. Nomina  
Ploktin H.   Introduzione alla psicologia evoluzionistica   Astrolabio  

 
Coscienza e identità            
 
Testi obbligatori 
Assagioli    Psicosintesi armonia della vita     Astrolabio 
Piccino G.  Il piacere di lavorare      Erickson 
Assagioli   Per vivere meglio                                                 Bilioteca scuola 
Ferrucci   Crescere       Astrolabio 

    A.V.    La struttura energerica della psiche-Dispensa   Biblioteca scuola 
 
Testo integrativo a scelta 

Boggi Gilot   Forma e sviluppo della coscienza    Vidja 
Barducci E.   L’Incompiuto       Sì Edizioni 
 
Inconscio medio  

    
   Testi obbligatori 

Maslow    Motivazione e personalità            Armando 
Assagioli                      Principi e metodi della psicosintesi                       Astrolabio 
Bonacina P.M.  L’uomo stelllare      G. Pagnini  
 
Testo integrativo a scelta 
Schirmacher E.    La strategia dello scoiattolo        Castelvecchi Ed. 
Jon Rowan       Una comune estasi       Astrolabio 
 
Relazione/Comunicazione           
 
Testi obbligatori 
 Magro G.   La comunicazione efficace     F. Angeli /Le Comete 
 Martin Buber           II principio dialogico (capitolo IO-TU)    San Paolo 
 J. Salomè, S.Galland          Rivoluzione relazionale: se mi ascolto…   Amrita Ed. 
 Baldini       Educare all'ascolto          La Scuola 
 
Testo integrativo a scelta 
Colombero   Dalle parole al dialogo      S.Paolo 
 Watzlawich            Pragmatica della comunicazione    Astrolabio 
   AA.VV.   L’ascolto che guarisce      Cittadella 


